spontane begreber. En bevidst og tilsigtet tilegnelse af et
fremmed sprog stgtter sig helt klart pi et vist niveau i
udviklingen af modersmélet. Barnet lerer det fremmede
sprog, idet det allerede behersker et system af viden p4 sit
modersmal, som det overfgrer til det andet sprogs sfere.
Men ogsd omvendt, idet tilegnelsen af det fremmede
sprog baner vej for beherskelse af de hgjere former i
modersmaélet. Det tillader bamet at opfatte sit moders-
mil som et enkelt system blandt mange, at opfatte
fenomener i modersmilet mere generelt, hvilket bety-
der, at det erkender sine egne taleoperationer og beher-
sker dem. Ligesom algebra er en generalisering og falge-
lig bevidstggrelse af aritmetiske operationer og beher-
skelse af dem, s&ledes betyder udviklingen af et fremmed
sprog pd baggrund af modersméilet en generalisering af
sproglige fEnomener og bevidstggrelse af taleoperatio-
nerne, dvs. overfgring af dem til et h@jere niveau af den
bevidste og vilkarlige taie. Netop sidan skal man forsti
Goethes udtalelse om, at den, der ikke kender noget
frermmed sprog, heller ikke kender sit eget fuldt ud. «

(Dette sidste afsnit skyldes udgiverne af L. S. Vygotskij:
Umstvennoe razvitie detej v protsesse obutjenija [Barns intelli-
gensudvikling i undervisningsprocessen]).

——

Vi \/_go%s‘fej o BSa ks Psglaigiae Lok Tle

11. Henfald af begreber
ved skizofreni

Til belysning af psykologiske problemer
ved skizofreni

Der kan nappe herske tvivl om, at det mest karakteristiske
trek, der udmarker de forskellige psykologiske videnskabers
nuvzrende status, er derf tcndena der i den senere tid med
szrlig stor styrke har gjort sig geldende til at sammenholde
psykologiske underspgelser, der udfares pa forskellige omra-

der, og til at opdage generelle psykologiske lovmassigheder,

der finder deres_konkrete udtryk i de mest forskelligartede

former. Det gzlder navnlig for psykopatologien og bgme-
cller den genetiske psykologi, som indtil for nylig udforskedes
nasten helt vathengigt af hinanden, idet man kun episodisk
benyttede visse delresultater fra szrlige undersagelser. Imid-
lertid begynder overbevisningen om, at de psykologiske love

er de samme, i hvilke former de end ytrer sig, at beherske
forskernes tznkning stadig mere, og vi ser, at man fra begge
sider ggr forsgg pi at realisere en virkelig sammenlignende

undersggelse af psykologiske funktioner 1 deres udvikling og 1
deres henfald og at opstille love for disse processers struktur
og funktion i deres normale form hos det voksne kulturindi-
vid. T vore cksperimentelle og kliniske underspgelser har vi
ved at fglge denne retning i serdeleshed kunnet overbevise os
om det frugtbare i en sddan undersggelsesmetode. Mens man
sedvanligvis kun sammenholdt resultater fra psykopatologiske
og genetisk-psykologiske undersggelser til slut ved at sammen-
holde de ferdige undersggelsesprodukter, har vi forsggt at
indfgre den sammenlignende forskningsmetode i selve under-
spgelsesforlgbet. Mange gamle problemer kommer ved denne
emgangsméade til at se anderledes ud.
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Den gamle sammenligning mellem pubertetens psykologi og
de sarlige trzk i skizofreniens psykologi er velkendt. Denne
sammenligning, der ligger i selve navnet p den tidlige sinds-
svaghed eller ungdomspsykose har, som bekendt, givet anled-
ning tl vide karakteriologiske paralleller mellem kgnsmod-
nmgspenoden og billedet pa det skizofrene Andsliv. I Tyskland
er det E. Kretschmer, 1 USSR er det P._P. Blonskij, der
holder med, hvortil kommer, at de begge peger pa,
at det undertiden synes umuligt at gennemfgre en klar adskil-
Telse mellem en voldsomt forlpbende kgnsmodningsperiode pA

~gon—eme-side og oA beFyndede FEykafEK Hlstand ph den

anden. Under vore undersggelser stod vi ogsi overfor dette
problem om, hvordan pubertetens og skizofreniens psykologi
virkeligt forholder sig til hinanden. Imidlertid forer disse
underspgelser, hvis resultater vi gerne vil fremlegge i denne
artikel, og som har givet os anledning til visse teoretiske
overvejelser af generel karakter om arten af det psykologiske
liv ved skizofreni, til en konklusion, der er diametralt modsat
den, der havdes traditionelt.

Det kritiske punkt i vor sammenlignende analyse viste sig at
vere begrebsdannelsesprocessen, Ved undersggelsen af bar-
nets taznkning og de gradvise forandringer i denne, nir
bamet kommer i k¢nsmodningsfasen, kunne vi, i form af en
generel faktisk konklusion p# basis af en lang rekke under-
sggelser, konstatere folgende forhold: Overgangen fra kom-
pleks tenkning til tzznkning i begreber er det mest karakteri-
stiske for pubertetsalderens psykologi. Det er et trek. der ikke
kun indebzrer @ndring i tankningens sfere, men ogsé i alle de

pgvrige intellektuelle processer, og som ogsi Karakteriserer

teen-agerens personlighedsstruktur og -dynamik og hans ideo-

logi, dvs. strukturen 1 hans selvbevidsthed og hans virkelig-
hedserkendelse. Til forskel herfra fandt vi, idet vi ngje fulgte
den samme eksperimentelle forskningsmetode, at det vigtigste
trek i skizofreniens psykologi, er en nedbrydning af begrebs-
dannelsesfunkiionen. Nedbrydningen af det psykologiske sy-
stem, der ligger til grund Tor begrebstznkning, er et lige s&
tundamentalt trzk 1 den sKizoirenes psyke som tilblivelsen af

dette system er i teen-age-alderen. Herved bliver det forstie-
ligt, at man 1 begge tilfzlde let kan iagttage nogle, udefra set,
felles og lignende momenter, navnlig ved overgangene af
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grensen mellem den komplekse og den begrebsmassige tenk-
ning.

Denne granse overskrider de begge — bide teen-ageren og
den skizofrene, men de ghr i forskellige retninger. Derfor kan
man, hvis man iagttager dem begge statisk, serlig i selve det
¢jeblik, grznsen overskrides eller nermes, pa helt faktisk
grundlag konstatere en rakke momenter, der betinger lig-
heden imellem dem. Men hvis man ser dynamisk pé disse to
forhold, opdager man, at de psykologiske processer i teen-
age-alderen og i skizofrenien i virkeligheden er indbyrdes
modsatrettede processer, giende i modsat retning af hinanden
og ikke forbundne med hinanden s meget ved lighed som ved
modsztning. Og dette gelder ikke blot 1 den henseende, at vi i
det ene tilfzlde iagttager en_proces af vakst, udvikling og
opbygning, mens vi i det andet ser en splittelses-, henfalds- og
destruktionsproces. Det gzlder ogsi i henseende til alle de
enkelte trek, der karakteriserer disse processer og navnlig i
henseende til begrebsdannelsesfunktionen. Under udforsk-
ning af denne funktion blev vi overbevist om, at pubertetens
psykologi giver os en nggle til forsthelse af skizofrenien, og at
skizofreniens psykologi omvendt giver os en nggle til forsta-
else af pubertetens psykologi. 1 begge tilfzlde er ngglen
udforskning af begrebsdannelsesfunktionen.

1 voreatte vi forsggspersonerne i en situation, der

krezvede af dem, at de skulle danne nve, kunstige begreber

* ved hjzlp af meningslgse (i begyndelsen af forsdgene) g

ilfzeldigt valgte ord. Blandt disse begreber var der en rekke
kunstigt valgte og indbyrdes tilfzidigt forenende trek. P den
méde fik forsggspersonen til opgave at danne nye bepreber,
der ikke fandtes andre steder end i den kunstige verden, der
skabtes pa den eksperimentelle tavle. Denne metode at danne
eksperimentelle begreber ved hj=lp af eksperimentelle ord er
ikke ny. Den har sin lange udviklingshistorie, som vi ikke vil
komme nzrmere ind pi. Vi skal blot anfgre, at den i den
senere tid er blevet yderligere udarbejdet af N. Ach og hans
elever. Den metodik, vi brugte i vore eksperimenter, stgtter
sig 1 denne henseende pd de af Ach fremsatte generelle
principper, men da den i vort tilfzlde havde helt andre mél,
forlgb hele den eksperimentelle organisation af begrebsdan-
nelsesprocessen vasentlig anderledes end i Ach’s metode.
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Med stgtte i denne metodik kunne vi konstatere henfald af nye
begrebers dannelsesfunktion ikke kun hos de patienter, hos
hvem tankeforstyrrelser kunne iagttages uden videre, men
ogsd hos patienter, hos hvem en gdelzggelse af omridet for
formal tenkning var vanskehg at opdage i en ikke eksperimen-
tel situation.

Det mest interessante er ikke dette negative moment, men
de positive resultater, vi fik af vor undersggelse. Det vigtige er
ikke, at den skizofrene, der s®ttes i denne eksperimentale
situation, viser sig ude af stand til at lgse den forelagte opgave.
Det vigtige er, hvordan han lgser den. Hvis man ser bort fra de
opgivne, halvvejs lgste og uklare lgsningsforsgg, kunne vi i
alle de gvrige tilfxzlde, hvor der foreld klare og tydelige
forspgsresultater, konstatere en overvejende kompleks karak-
ter i dannelsen af de helheder, som erstatter vore begreber. Vi
mﬁ%ﬁ?ﬁen
men for den foreliggende rapports vedkommende er det
tilstrekkeligt at pege p4 det fzlles, som udmarker den kom-
plekse tenkeform som sidan, uden at gi ind pd de mange
typer af kompleksets indre struktur. Det vaesentligste trek,
som adskiller komplekset fra et begreb, er, at dets grundlag \
udggres af forbindelser, der forener en gruppe forskellige

_objekter til en helhed p4 samme mAade som 1 et Degreb, men at

denne forbindelse har en konkret, faktisk karakter til forskel

fra den absirakie og penerelle karakter i de forbindelser, pd |
grundiag af hvilke et begreb opbygges. Vi kan bedst udtrykke !
denne forskeI mellem kKompleKset og begrebet ved at henvise

til, at komplekset allermest minder om den sammenfatning af

forskellige objekter 1 en gruppe, som sazdvanligvis angives
med et familienavn. Ligesom familienavnet er et tegn pa en
konkret gruppe personer, der er knyttet sammen pa basis af et
faktisk slegtskab, opfattes det eksperimentelle ord i vore
forsgg af den skizofrene geme som en slags lignende familie-
navn pi en gruppe genstande, der Torenes pa basis af slzgt-
skab, af faktisk nzrhed eller pa basis af sammenfald af enkelte
konkrete trazk. Hertil kommer, at ethvert element af det
fremtidige kompleks kan indgh i dets bestand pA basis af
nzrhed i en eller anden retning med et tilfzldigt andet element

i samme kompleks, men slet ikke med alle de gvrige elementer
i komplekset som helhed. l
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Et typisk eksempel pa et sidant kompleks ved udformning
af begreber hos den skizofrene er(kszdekompleksef] hvor
forspgspersonen til det givne eksempel, der benzvnes med et
cksperimentalord, valger en anden figur, der falder sammen
med forbilledet i henseende til et eller andet trek. Den tredie
figur valges efter et nyt trek, som det har tilfzlles med figur
nummer 2. Den fjerde forbindes med den tredie ved endnu et

nyt trek, etc. Komplekset opbygges efter en sidan nedad-
ghende slzgtslinie med forbindelse mellem de enkelte led,

men _uden Torb'ndelse mellem alle elementerne 1 komplekset

som helhed. En analog struktur har det associative kompleks,
hvor forspgspersonen til det givne forbillede, der er benzvnt
med et eksperimentalord, valger en rzkke andre former, af
hvilke nogle falder sammen med forbilledet i henseende til
nogle af dets trzk, mens andre falder sammen med nogle
andre, etc. Der fremkommer herved en samling objekter, der

" virkelig minder om en stor familie, hvor slegtsbind af helt

forskellig slags, af helt forskellig grad, og som desuden samler
“de enkelte grupper pi forskellig mide, er den virkelige basis
for strukturen af helheden.

Denne form for kompleks teenkning har vi haft lejlighed til
at observere hos barn lige fgr deres kgnsmodning, Til trods for
al ydre og formal lighed med hensyn til enkelte trzk i den
kompleks€ tenkning 1 de 10 Ttilfzlde, betinget af et rent
negalivt moment, nemlig mangelen pd =gte begreber 1 tenk-
ningen, kan vi alligevel med bestemthed sige, at grundtypen
_pa denne tenkning 1 de to tilfelde viser sig at vazre helt
forskellig. Den skizofrenes tenkning klarer siledes ikke den

rLsimple regréssion. Henfaldet at begreber farer til, at komplek-

se forbindelser dukker op. Og lad os gentage, at mens de
stabilt etablerede begreber endnu bruges helt fejlfrit i den
automatiske tenkning, synes dannelse af nye begreber alle-
rede at ske med stgrste besvar. Det helt omvendte er tilfeldet
hos bgm i prapuberteten.

Vi kan udlede to meget vigtige konklusioner af dette
faktum. Den fgrste gr ud pé, at vi ved sammenligning med
kompleks tenkning, sidan som den genetisk ytrer sig, fir en
reel psykologisk méilestok for, et reelt kriterium til vurdering

.af omfanget af det henfald og den regression, der kan 1agttages
i den skizofrenes tznkning. Dette henfald af abstrakte begre-
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ber og overgangen til konkrete og komplekse former for
tenkning er ogsi blevet iagttaget af andre forskere. Men her
overtredes imidlertid de genetiske og funktionelle mélestokke
og kriterier, som ggr det muligt at skelne mellem den kom-
plekse tenkning og tenkningen i begreber. Under omtale af
den komplekse karakter i den skizofrenes tznkning sammen-
ligner mange forfattere denne tznkeform med komplekse
dannelser i primitive folkeslags psyke, med det normale
menneskes drgmme og endelig med primitive dyrs opfattelse
og forestillinger, navnlig med edderkoppens, hvis forestillin-
ger er beskrevet i et kendt arbejde. Desuden beskrives
overgangen til kompleks tznkning gerne som en overgang til
en rent billedmessig tenkmng. Skent tendensen i alle disse
“beskmivelser er helf xorrekt opfattet fra formal og ydre side,
skzmmes de ikke desto mindre allesammen af en grov kren-
kelse af de genetisk-psykologiske madlestokke. Mellem den
abstrakte tzenkning i begreber og edderkoppens »tznkningcer
der en uendelig mangde historiske trin, der hvert for sig
adskiller sig fra det foreghende lige s meget som den skizo-

frenes komplekse tenkning adskiller sig fra det normale
menneskes tznkning 1 begreber. Og ligesom man ikke kan
anbringe dremmetenkning, det primitive menneskes tznk-
ning og edderkoppens »tznkning« pi samme genetiske niveau
udelukkende 1 kraft af det rent negative trzk, at de alle er
former for ikke-begrebsmassig tznkning, kan man heller ikke
forestilie sig, at den skizofrenes tenkning ved henfald af
begreber straks falder ned i tusinde &rs bundlpshed og til sin
fortolkning kraver analogier med »tenkning« hos den edder-
kop, der ikke kan kende sit bytte, nir det med eksperimen-
tators pincet er taget ud af spindet og anbragt i dens rede.
Underspgelser viser, at den komplekse tankning, som vi

iagttager hos de skizofrene, i begyndelsen representerer det

trin, der stir nzrmest begrebstenkningen, og som gir umid-
delbart forud Tor denne nye funktions dannelsesproces. Der-
for kan og b@r man analogisere de skizofrenes komplekse
tenkning, for s vidt det angér funktionens formale struktur,
med tenkning hos skolebgirn lige fgr kgnsmodningsfasen (dog
uden at identificere dem). Undersggelsen viser, at ogsi den

voksnes tenkning pd adskillige omrder i lang tid bevarer trek
af kompleks tenkning. Metodisk set er konsekvensen, at
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overfladiske underspgelser af tenkningen ikke altid vil afslpre
glidningen fra det ene niveau til det andet, og der krzves
specielle underspgelser til at belyse dette begyndende henfald
af begreber pid samme méide som kun specielle undersggelser
kan afslgre forskelle i tznkningen hos en skoleelev, en teen-
ager og den unge.

Den anden konklusion, der kan udledes af vore forspg, er,
at destruktionen af de psykologiske systemer, der ligger til
grund for begreberne, sker meget tidligt i den skizofrene
proces. Vi kunne udtrykke det pi en anden made ved at sige,
at ordenes betvdninger hos den skizofrene meget tidligt begyn-
der at @ndres patologisk. Disse ndringer kan det undertiden
vere svert at iagttage umiddelbart. Man mé bruge en serlig
eksperimentel metode til at spore dem, men konstateres kan
de.

Det var i virkeligheden en undersggelse af et lignende
fenomen i udviklingen af barnets tenkning, der forte os til
forstéelse af dette ved farste blik paradoksale fznomen. Ved
en hel rzkke forfatteres arbejde er det blevet fastsliet, at
barnets tenkning fglger andre love end den voksnes, og at et
ords betydning for barnet og for den voksne fplgelig ikke er
den samme i sin psykologiske struktur. Fglgende spgrgsmél
dukker da op af sig selv: hvordan kan en gensidig forstelse
mellem barn og voksen vaere mulig p4 barnets tidligste udvik-
lingstrin? Hyvis betydningen af et bestemt ord. ikke er den
samme for den voksne og for det barn, han taler med, hvordan
kan de s& forstd hinanden?

Det spgrgsmil, vi stillede for, udtrykkes her i en anden
form. Vi spurgte: hvis ordenes betydninger, sddan som vore
forspg viser, meget tidligt begynder at =ndre sig hos de
skizofrene, sd de ikke lengere er de samme som disse ords
almene betydninger, hvordan kan dette faktum s& forblive
uopdaget, og hvordan bliver da en verbal kommunikation, en
mdbyrdes Torstielse mellem et normalt menneske og den
skizofrene mulig, nir parterne under anvendelse af de selv-
samine ord, 1 tankeme ikke har de samme betydninger? Svaret
pa dette spgrgsmal ligger i det, vi har kunnet fastsld i vore
undersggelser af barnets tenkning. Disse undersggelser viste,
ing slet ikke behgver at falde sammen

- men at det ogsd godt kan falde
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sammen med det i visse henseender og indenfor visse granser.
T dette sidste tilfzelde kalder vi den komplekse betydning et
B 7 Inderspgelser viser, at den slags pseudobegre-
| (’@\}-Qo%@ ber udgor den vesentlige form i barnets tzokning, at de J
% ﬁ’/ virkeligheden ikke er andet end komplekse betydninger, der
praktisk er sammenfaldende med betydning-begreberne. Vi
skal forsgge at forklare dette indviklede forhold i udviklings-
forlpbet af barmets tznkning ved hjzlp af eksperimentelle

data,
. Forst og fremmest bgr man, lige som den moderne sprog-
C/{A}/ / . psykologi, skelne mellem ordets betydning og dets genstands:

massige relation, Disse t0 momenter behgver ikke at falde
S % sammen. Forskellige ord kan vise hen til den selvsamme
——2 genstand, men_alligevel have forskellig betydning. Nar vi
Jllzascaut siger: sejrherren fra Jena og taberen fra Waterloo, tenker vi
{;_g,.,.,an! - pa én og samme person. Vore ord henviser i begge tilfzlde til-
=¢#}  Napoleon, men de har forskellig betydning.
Ligesom 1 dette 1ante eksempel kan bprns komplekse betyd-
‘ ninger i deres genstandsmassige relation falde sammen med
@\p de voksnes berydning-begreber, og ifglge underspgelser ggr de
det ogsa i de allerfleste tilfzlde, men de falder ikke sammen
med dem i betydningerne. Nar barnet siger »hund«, »hus«, s&
tznker det pi den samme kreds af objekter eller ting af samme
slags som de voksne, men det tenker anderledes med disse
ting. Det forener di ing pi en and .
Generaliseringen, der ligger til grund for ordets betydning er
forskellig hos bgm og voksne. Sammenfaldet af den gen-
standsmzassige relation i bgms og voksnes ord forklares,
praktisk set. udfra selve betingelserne for udviklingen af
barnets tale. Barnets tale udvikles ikke frit og ikke spontant.
Barmnet erkender ikke sely ordene og deres betydninger. De
foreligger begze for det i fardig form. Barnet »vokser ind« i sit
miljgs fzerdige sprog. I dette sproglige miljp er ordene ngje

W bestanden af dette komg]eks indghr der tin%, der ikke velges
frit af barnet. men som pangdes det ved de forbindelser, som,
er fastlagt at de voksne.

S4 snart der foreligger en afviéelse fra denne regel, begyn-
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knyttet til besiemte genstande, Hver ting har sit eget navn, og
idet barnet Lerer navnene pd de forskellige ting, samler det
em pa en for det tilgzngelig mide, dvs, komplekst, Men ]

&R

X

de voksnes begreber i deres genstandsmzssige relation.
/\g' En lignende tilstand har vi i tilfeelde af patologisk xndring af

shie:

Godda l/

pr og vi forskelligt om disse for ham og os fxlles genstande. For

Ik

?M)&M Z %

_der_barnets komplekser og de voksnes begreber at afvige fra
hinanden_—_jkke kun i betydningerne. men ogsﬁ 1 den gen-
standsmassige relation. Vore underspgelser af det dgvstumme
barns tznkning viser, at dets typiske form for tenkning er den
komplekse tznkning og de endnu tidligere arter af tznkning
som de synkretiske former for dannelse af betydninger. Ud-
viklingen af dets mimiske sprog sker indenfor et ferdigt

og obligatorisk system af fastlagte sproglige betydninger,
hvorfor disse komplekser da heller ikke falder sammen med

ords betydninger hos skizofrene. Der er to faktorer, der med
Tige ret kan anfpres til forklaring af det faktum, der interesse-
rer os, og pa det givne trin i vore underspgelser har vi tkke
noget egentligt grundlag til at afggre spprgsmilet til fordel lor
den ene af disse Den fgrste pir ud pé, at den
skizafrene — par der ses bort fra nye orddannelser — isin
verbale tgnkning statter sig pa det i barndommen indlerte
SpIo eliz pa systemet af de fastlagte benzvnelser, Hvi
der sker et henfald af begrebsmassige forbindelser hos ham,
velges de komplekse tankeformer, som trader i stedet for
begreber. derfor ikke frit af den syge selv, da de jo allerede er
forudbestemte af selve det faktum, at bestemte navne er
knyttet til en bestemt kreds af ting.

For den skizofrene som for os andre er det kun borde, der
hedder borde, men bag denne fzlles benavnelse tenker han

den skizofrene forenes de i et kompleks, mens benzvnelsen
bliver til et familienavn pa dette kompleks. For os dekkes de

af et generelt begreb, mens benavnelsen optraeder i rollen af
et tegn eller som berer af delle begreb. Kortere sagt foreligger

der for den skizofrene, som for barnet, et allerede ferdigt

system at ord, der pi en bestemt made er forbundet med

systemet_aJ genstande. Han velger derfor ikke frit de kom-
plekse forbindelser, som han.skal ciablere, og derfor vil hans

Ig.)mgleks uundgieligt antage form af et pseudobegreb, dvs.,

at det vil falde sammen med begrebet indenfo nserne fo
1 sin_genstandsmassige relation, men ikke i betydningen. Den
anden faktor grunder sig pi oprindelsen af begrebstenknin-
gen. Som vi allerede har sagt, optrzder den komplekse
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tznkning hos skolebamet som et stadium, der gir umiddelbart
forud for, og sct udefra, umerkeligt gir over i begrebstank-
ning. Fglgelig pir i ontogenesen og i tenkningens udviklings-
forlgb de komplekse forbindelser forud for begreber og udpar
pa en mide deres indre stratum, idet de bevares i form af et
associativt underlag — for at bruge Kretschmers heldige udtryk
— indenfor et nyt system af begreber.

~Der er al mulig grund til at tro, at opbygningen af begreber,
ligesom opbygning af alle hgjere psykologiske systemer, sker

ved, at nye dannelser bygges ovenpa gamle, mens de gamle
bevares i form af sckundzre lag indeni den nye hethed, Denne
lov, der som bekendt i sin almene form blev opdaget i
nervesystemets strukturelle udvikling, finder ibenbart ogsi
sin faktiske bekraftelse i den strukturelle udvikling af de
enkelte psykologiske funktioner — ikke kun de motoriske, men
o0gsd de centrale. Noget lignende, tror vi, kan foregh i den
skizofrenes tenkning. Ogsd hos ham bevares de komplekse
forbindelser som et primitivt trin i tenkningens udvikling
indenfor det nve system, som e r_hans begreber.

til, og begynder at ieve efter deres egne primitive love. Der er
mange prunde tii at antage, at d lekse tenkning i
denne forstand ikke er et specifikt produkt af den skizofrene
proces, men kun ¢t gennembrud af den form for tznkning,
som 1 latent form fandtes i den syges psvke, ogsd for syg-
dommen, og at dza er blevet skilt fra og er begyndt at virke
som en selvstaendig instans ved henfaldet af de hgjere former

for tznkning.
1l stgtte for dette taler navnlig, at man ser en lignende

Nar begreberne henfalder, splittes de fra den helhed, de harcr%

domme, ved andre forstyrrelser af begrebstznkningen, som — i
parantes bemzrket — udviser nogle trek af formal lighed med
den skizofrene form for tznkning. Et andet bevis p4, at vi her
har at pare med et skred over til et tidligere og mere primitivt
trin af tznkningens udvikling, en regression som felge
henfald og ikke noget nyt produkt af sygdomsprocessen, er en
hel rzkke indirekte data, der statter ideen om, at den kom-
plekse tenkning ogsh bevares hos det normale menneske og
kan dukke op og iagttages under emotionelle fogtyrrelseg)f
taenknmgen ved trethed, under indsovning, etc. /

overgang til tidligere tenkningsformer ogsh ved andre syg}
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Der er derfor intet umuligt i, at den skizofrenes overgang til
kompleks tenkning betyder afdzkning af noget latent, men
tilstedevaerende lige fra begyndelsen (fgr sygdommen) i de
udviklede former for tenkning, og at enhver af os siledes »i
sig bzrer sin skizofreni i latent forme«, dvs. bevarer de
tznkningsmekanismer, som skiller sig fra helheden og bliver
hovedpersonen i dette tenkningens drama. Derfor ma tenk-
ningens udviklingsforlgb i dette tilfzlde tiltrzkke sig opmzrk-
somheden som den vasentligste kilde til forklaring af ejen-
dommelighederne ved den skizofrenes komplekse ta:nkmng

Men som allerede sagt ovenfor kan vi p4 indevarende tids- /

punkt ikke tage stillig til, hvilken af formodningerne, der er
den mest sandsynlige. Vi synes, de begge er llge sandsynlige,
og vi er parat til at indrgmme, at de begge i et vist omfang
spiller en rolle i det fznomen, vi undersgger. Men lige meget,
hvordan dette problem lgses ved senere undersggelser, og
hvilken af de to faktorer, der viser sig at vare den sande &rsag
til det paradoksale fznomen, at ordenes betydninger hos den
skizofrene zndres patologisk, skgnt disse zndringer i lang tid
forbliver skjult for iagttageren, fordi komplekser, der erstatter
begreber i den skizofrenes tznkning, falder sammen med disse
i deres genstandsrelation, kan man end ikke nu veare i tvivl
om, at disse ordbetydninger i virkeligheden er pseudobegre-
ber, hvorved hele processen glider ned pa et primitivere
tenkningsniveau, hvilket maskeres ved, at den skizofrene
bevarer muligheden for verbal kommunikation og forstaelse,
selv om ordene opherer med at betyde det samme for ham
som for os andre.

Men s& opstir der det spgrgsmal, som efter vor mening er '

det centrale for hele skizofreniens psykologi, hvis man betrag-
ter den udfra det af os anviste punkt Hvis det, som vore
eksperimenter viser er sandt, hvis vi ved den skizofrene proces
v1rkehg har at ggre med henfald af begreber, med ®ndring af
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‘ords_betydninger, hvis denne proces i virkeligheden altid
Tinder sted og kun er skjult for vort blik, kun er maskeret pa

‘—den ovenfor omtalte efterspore sadanne

funktionelle fglger af dette faktum, felger, der kan afslgre, af
gmmngnder sted og blot forlgber i en for 0s.
skjult form.

Og det er ret simpelt. Hvis ordene for den skizofrene
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ophgrer med at betyde det samme, som de betyder for os, mé
dette uvagerligt vise sig i deres funktion, i den made disse ord
virker pa. Selv om et kompleks udefra kan have lighedstrek
med et begreb, fungerer det dog efter andre love, og ligesom
barnets komplekse tenkning viser sig i en rzkke ejendomme-
lige, karakteristiske trazk, mé ogsé de funktionelle fglger i den
skizofrenes tenkning kunne spores, hvis vi undersgger disse
kompleksers virke.

| vor forskning fulgte vi netop denne idé og fandt frem til et,
efter vor mening, yderst bemaerkelsesva:rdlgt faktum der
bestr i, at disse kom iver os
mulighed for at afd=kke tilstedevaerelsen af den skjufte cen-
dringsproces af ordenes betydninger, som vi, pa basis af den
tgrste serie forsgg, formodede foregik hos den skizofrene.

Blandt de mange af den slags funktionelle fplger, som vi i vore
forspg underkastede en eksperimentel analyse, vil vi kun
standse ved en enkelt - ved ferdiggeden i at bruge visse
ord-begreber metaforisk, ved ferdigheden i at forstd og bruge
ord i overfgrt betydning,

Forste gang stgder vi pa dette fznomen ved underspgelse af
tznkning hos patienter, der led af amnestisk afasi. I disse
tilfzlde, hvor en forstyrrelse af den kategoriale tenkning eller
tenkning i begreber (Gelb og Goldstein) er det mest fremtrz-
dende symptom, kunne vi konstatere en alvorlig forstyrrelse af
forstdelsen og anvendelsen af ord i overfprt betydning. Vore
patienter synes ikke at kunne forsti de simpleste ord 1 overfart
betydning. En test, der er foresldet af Piaget og udarbejdet af
A. N. Leontjev, hvor patienter til et givet ordsprog skal velge
en sztning, der udtrykker samme tanke i en anden verbal
form, viser sig at vaere ulgselig for de fleste af dem.

Med stor forbavselse kunne vi konstatere det samme, men i
en helt anden form, hos skizofrene, hvis tale var fuldt bevaret,
og hos hvem der overhovedet ikke var ydre iagttagelipe tepn
pa henfald af begreber. Senere laste vi i K. Schneiders og
andre forfatteres arbejder om en rzkke analoge tilfelde, der

vidnede om, at forstyrrelse af den metaforiske tznkning og °

forstielse af ord i overfgrt betydning iagttages som et hyppigt
symptom ved skizofrene forstyrrelser af tenkningen. Men det
mest interessante er, at vi ogsa kunne konstatere dette fzno-
men pa et tidspunkt, da det ved direkte iagttagelse og ved
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simple kliniske prgver ikke var muligt at konstatere andre
forstyrrelser i tenkningen. Og disse vanskeligheder tradte
serlig tydeligt frem, nir der opereredes med et kunstigt
dannet eksperimentelt ord eller begreb. Mens det for den
normale taznkning ikke er sarlig vanskeligt at anvende et
nydannet eksperimentelt begreb i overfgrt betydning, at forsta
det som metafor, befinder den skizofrene sig i stgrste vanske-
ligheder overfor en sddan opgave, skgnt hans sedvanlige
tenkning for s vidt angar ordsprog og figurlige udtryk. kendt
fra barndommen, viser sig at vare fuldt ud bevaret. Det skal
ogsh bemarkes, at der her ogsd viste sig at vare en meget
betydelig forskel mellem dep billed-symbolske tenkning, si-
dan som den forekommer i drémme, og den metaforisk-
symbolske, der sker pa basis af begreber. ldentifikationen af
disse to, som man ofte ggr pd basis af intellektualistisk
tolkning af drgmmesymbolikken, har efter vor mening ikke
noget psykologisk grundlag. Lad os afslutte spargsmalet om
funktionelle, indirekte opsporinger af forstyrrelse af ords
betydninger hos skizofrene med at anfgre fglgende forhold.
Vort forsgg sluttede ikke pa det tidspunkt, da det eksperi-
mentelle begreb var dannet. Vi studerede endvidere dette nye
begrebs funktionelle manifestation, vi indfgjede det 1 en
associativ rezkke og fulgte dets associative virkning. Vi fik
forsggspersoneme til at komme med vurderinger, hvor bade
gamle begreber og de nydannede indgik. Vi stimulerede
forspgspersonerne til at udvide de nydannede begrebers om-
fang og til at overfgre dem fra kredsen af de eksperimentelie
objekter til en kreds af andre genstande. Vi sggte med andre
ord, s fuldstendigt som muligt, at felge de nydannede
»homunculus-begreber«s videre liv, udvikling og funktion i
vore forsggspersoners tankesystem. P4 den méade [ik vi et
billede, der var rigt pd funktionelle tilkendegivelser af det

basale faktum, vi har omtalt ovenfor.
Hele dette billede af de komplekse betydningers videre
udviklin jon demaskerer definitivt den skjulte o
egreber og viser, at pseudo-

z uiapttagelige
g begrebet, der trader i stedet for det zgte begreb, lever, skgnt

Q det or dakket af en maske, bagved denne maske, at dét

udvikler sig og manifesterer sig pi en helt anden mide end det

lL @gte begreb. »Pa deres gerninger skulle I kende dem« - denfie
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sentens kan fuldiud anvendes pd de pseudobegreber, der har
vor interesse, et er virkelig ulve i fireklzder: kompl i
begrebers antrizk. Den, der prgver at udforske dem i deres
virke, 1 deres akitvitet, vil ogdage, hvor hurtigt de gdelzﬁggg
| og Tilinfetggr de komplicerede systemer, hvis grundlag er den
hgjeste Torm for tznkning — tenkning i begreber. Men for at
afslpre dette ma vi ga fra de nzre og umiddelbare fglger af
denne basale gdelzggelse af begrebsdannelsesfunktionen,
bort fra de fglger, vi iagttager i tankesfzren og gh over til
fjernere folger, der findes i andre psykologiske funktioners
omrider. Som eksempler p4 disse fjernere fglger af pdeleg-
gelsen af begrebsdannelsesfunktionen skal vi kun anfgre nogle
forsgg over de skizofrenes opfattelse og forsgg over den
affektive reaktion. ==

ndersggelse af skizofrenes opfattelse viste, at en genstand Q

meget let taber sin genstandsmaessige form for ham, og at en } ’

kunstig ophobning af genstande eller andre @ndringer af de
sedvanlige betingelser for opfattelsen (endring af belysning,
genstande i uvante farver) ofte er tlstrekkeligt til, at den
skizofrenes opfattelse kommer til at ligne vor egen opfattelse
- af de kendte Rorschachkort. Vi kan ikke beskrive den &ndring
i genstandsopfattelsen, vi iagttog i vore forsgg pad anden méde
end ved at saminenligne den med den af enhver psykopatolog
velkendte adfwerd hos mennesker, der kigger pd de menings-
lgse, farvede klatter P4 samme made viser ethvert indtryk af

genstande ved rnindste &ndring af de szdvanlige betingelser
en tendens til hos den skizofrene at blive til en sAdan menings-
Igs klat og dermed udgangspunkt for alle mulige tolkninger,
der ganske ligner vore tolkninger af Rorschachs klatter.
Ngglen til forstielse af dette fanomen fir vi igen fra den
genetiske psykologi, der viser, at udvikling af opfattelsen og
navnlig dens afsluttende fase, der besthr 1 overgang til den
kategoriale opfattelse, sker i kraft af en kompliceret kombina-
tion af opfattelse og forstéeise, 1 kraft af udformning af et nyt
system Ior visuei tznkning, indenfor hvilket opfatielsen kun er
et underordnet og uselvstaendigt momernt.

Det er derfor, det er si svert hos os alle at fremkalde den
rene opfattelse. Det er derfor, en genstand for hver af os ikke
kan tjene som en Rorschachtest, som anledning til forskellige
tolkninger, til apperception af den i forskellige planer. Opfat-
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/ telse af en genstand er en del af den visuelle tznkningsproces.

Opfattelsen er underlagt forstielsen, og de fglges ad. Det er

derfor, enhver opfattelse for os er en forstiet opfattelse, Dette
gzlder 1KKe 1 den komplekse tznknings sfzre. Ved henfald af

begreber, ved overgang til et primitivere tenkningsniveau
@ndres ogsi pi en afggrende mide den andel, opfattelsen og
forstielsen har i helhedssystemet, og de ®ndringer i opfattel-
sen, som vi omtalte ovenfor som karakteristiske trazk i den
skizofrenes opfattelse, indfinder sig derfor let,

Noget lignende iagttager vi ved eksperimentelle undersggel-
ser af skizofrenes affektive reaktioner. Ops8 her ser vi, at det i
og for sig ikke er emotionel afstumpethed, ikke bortfald af
emotionelle reaktioners righoldige skala, men at det er emo-

tionernes adskilielse fra de begreberg de plejer at virke sammen }
1 med, der udggr det trzk, som karakteriserer de skizofrenes
emotionelle reaktioner. Vi Eeﬁgver ikke at g nermere ind pa

denne konklusion fra vore undersggelser, fordi den i det
vaesentlige bekrzfter det, der allerede er kendt fra kliniske
iagttagelser, og som af mange forfattere ganske rigtigt beteg-
nes som henfald af hgjere rangerende fglelser ved bevarelse af
basale emotionelle reaktioner. Det nye for os er kun disse
emotionelle forstyrrelsers sammenhzng med den basale for-
styrrelse af begrebsdannelsesfunktionen.

Ligesom forstyrrelse i tankesfaren kan forstyrrelser i sfarer
for opfattelse, emotioner og andre hgjere psykologiske funk-
tioner, efter vor mening — i hvert fald som en forelgbig
hypotese — s=ttes i direkte, kausal og strukturel forbindelse
med forstyrrelsen af begrebsdannelsesfunktionen. Grundlaget
for denne hypotese er igen ontogenesen. Ved at undersgge,
hvad det er, der &ndres i alle de hgjere psykologiske funktio-
ner, i alle de hgjere former af teen-agerens aktivitet i forbin-
delse med opstien af begrebsdannelsesfunktionen, ser vi en
direkte genetisk og funktionel forbindelse mellem opstien af
denne funktion ph den ene side og udformning af alle de
pvrige funktioner, idet de lsftes op pd et hgjere niveau — pé
den anden.

Undersggelser viser, at udviklingen af de hajere psykologi-
ske funktioner gkke 33 meget bestir i en @ndringsproces af
deres intrafupkfion som i en @ndring af de interfunktionelle
forbindelser og relationer, som bestemner den enkelte funk-
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tions pl dning i det samlede personlighedssystem, |
pubertetsfasen sker der en sidan radikal omgruppering af
enkelte funktioner, en radikal rekonstruktion af interfunktio-
nelle forbindelser og relationer, som fgrer til opstien af nye
psykologiske systemer, der udggr specifikke nydannelser,
enheder af hpjere orden eller systemfunktioner. Henfald af
disse¢_psykologiske systemer, sgnderdeling af disse system-

funktioner er, hvad vi iagttager ved skizofreni i forbindelse

med forstyrrelsen af begrebsdannelsen. Men undersggelserne
fgrer os til videreghende konklusioner. Vor hypotese, der som
tidligere sagt, bygger pé eksperimentel forskning af de gene-
tiske forbindelser og athangigheder mellem p3 den ene side
begrebsdannelsesfunktionen -~ og @®ndringer i teen-agerens
personlighed som sidan pa den anden side, fgrer os endnu
videre. Vi kan i forlgbet af teen-agerens personlighedsudvik-
ling iagttage, hvordan begrebsdannelsesfunktionen fgrer til en
tredie ®ndringszone, hvis man betragtel/de umiddelbare fal-
ger & tenkningssfzren som den ferste zone ogie sekundzre

2ndringer i de gvrige psykologiske funktioners sfaere som den

anden. Denne tredie zone af @ndringer, der er forbundet med

opstien af begrebsdannelsesfunktionen, er_teen-agerens per-
sonlighed og ideologi, dvs. dynamikken og strukturen i hans
selverkendelse pé den ene side og dynamikken og strukturen i
hans erkendelse af virkeligheden ph den anden.

Udformning af personlighed og ideologi er, ifpige vore
iagttagelser af pubertetfasens psykologi, et mere indirekte og
hgjere resuitat af teen-agerens overgang til begrebstenkning.
Néar vi iagttager det henfald af virkelighedserkendelse og af
personlighedens selverkendelse, der er hovedtrekket i den
skizofrenes psykologi, kan vi ikke se bort fra formodningen
om, at ogs3 disse @ndringer i virkeligheden kun er den tredie
zone, der funktionelt er forbundet med centret — med henfal-
det af begrebsdannelsesfunktionen.

Erkendelse af den ydre virkelighed og personlighedens
selverkendelse er faktisk reprasenteret i begrebssystemet, Vi
ved, at de begge (bade selverkendelsen og erkendelsen af
virkeligheden) i barndommen er vasentligt forskellige fra de
samme processers tilstand i den modne alder. Vi ved endvide-
re, hvordan erkendelse af virkeligheden og selverkendelsen
zndres 1 drgmme. Og det forekommer os helt naturligt — pé
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ser, Torestiller vi os den som det psykolopiske centrum for hele
hen?aiﬁsﬁlﬁeﬁet for hele opsplittelsesdramaet. men ikke som

basis af data fra det genctiske eksperiment — at antage, at
®&ndring_af personligheds- og virkelighedserkendelsen ved
skizofreni er en umiddelbart fglge af tznkningens glidning fra
begrebsniveauet til kompleksniveauet. Men vi skal gentage, at
det kun er en hypotese, som er fristende allerede, fordi den
ikke blot fuldtud bekrzftes af udviklingsforlgbet af de syste-
mer, hvis henfald vi iagttager ved skizofreni, men fordi den
giver os lgfter om mulighed for at sammenfatte hele billedet til
en helhed, til at forsth den indre athzngighed af alle eventuel-
le forstyrrelser i psyken ved skizofreni, til at udlede dem af en
felles kzrne og forstd den skizofrene splittelse i lyset af den
psykologiske personlighedsudviklings forlgb.

Til slut ville vi gerne opholde os ganske kort ved en af de
alvorligste misforstielser, der gerne opstdr, nér der fremszttes

psykologiske teorier om skizofreni. Idet vi peger pa begrebs-
dannelsesfunktionen som karnen i alle skizofrene forstyrrel-

den _ppomre faktor, ikke som den egentlige arsag til den

skizofrene psykose som sidan. Forstyrrelse af begrebsdannel-

VS

sesfunktionen er, ifglge vort synspunki, del jgrsie resulﬁafj
den skizofrene proces, men ikke dens forudseining.

Vi er slet ikke emige med dem, som betragter skizofrenien
som en psykogen sypdom. Uanset hvordan de sande organiske
arsager til denne psykose end er, har psykologien ret til at
udforske personlighedshenfaldsfenomenet udfra et psykolo-
gisk synspunkt, da dette henfald fglger psykologiske love, sclv
om det fgrste skub, den fgrste Arsag til dette henfald ikke er af
psykologisk art. I rekken af fysiologiske og kliniske iagttagel-
ser af skizofrenien finder vi desuden en udmarket bro, der
logisk kan fgre os fra vor psykologiske hypotese til en organisk
karakteristik af skizofreni, og som tillader os at korrelere det
psykologiske henfald med data fra fysiologien og klinikken. Vi
tenker her navnlig pa visse kliniske iagttagelser af skizofreni-
en, som tillader forskeren at konkludere, at grundlaget for den
skizofrene adsplittelse er tab af psvkisk aktivitet Jung er
vistnok en af de fprste, som har draget en vidtgiénde analogi
mellem drgm og skizofreni. Han formulerede sin grundtanke
ved at udtale, at hvis et menneske, der 14 og drgmte, kunne gi
og tale, ville han ikke p4 noget punkt afvige fra en patient, der
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lider af skizofreni. K. Schneider bygger hele sit store arbejde
om skizofreniens psykologi pi en grundlzggende analogi
mellem tilstanden hos det trette menneske, der er ved at falde
i spvn og den skizofrenes tznkning og adfzrd. Astheni som et
konstitutionelt szrtrek, der stir i forbindelse med skizofreni,
understreges af alle forfattere. Vi kan ikke tro, at alle disse
forskelligartede kliniske iagttagelser, ikke i deres grundlag
skulle have et eller andet gran af sandhed. Idet vi afviser e

direkte analogi mellem skizofreni og drgm, mé vi ikke desto
mindre indrgmme eksistensen af nogle trek, der nzrmer den
ene tilstand @il den anden. Den skizofrenes autisme, indad-
vendthed og usociale adfeerd er de mest pifaldende personlig-
hedstrek hos de syge, der interesserer os, og de kan pa en eller
anden fjern mide vare forbundet med eller ligefrem vzre
biologisk udsprunget af tilstanden i den skizofrenes nervesy-
stem. Dette tab af kontakten med den ydre verden optreder i

vore gjne i et nyt biologisk lys. Vi tagttager ikke et produkt af
en egentlig skizofren proces, men en forsvarsfunktion fra en
organisme, der reagerer pi nervesystemets svaghed ved at
oparbejde en indre hzmning, Hvis dette er tilizldet (og der
foreligger visse biologiske data, der taler for, at det er det), s&
str vi overfor en vigtig konklusion, der umiddelbart angr

den hypotese, vi har fremsat.
Som undersagelser viser, har alle de iere psykologiske
funktioner (navnlig den verbale tzpkning i begreber) i onto-

genesen en social oprindelse. De opstar som sociale former for
samarbejde, overfgrt til sfzren for personlige adiZrdsmidler.
For drgmmetiistanden er det karakteristisk, at ophgr _af kon-

takten med den ydre verden samtidig indebzrer ophgr af den
sZrlige kontakt med sig selv, som ligger til grund for person-
Wmﬁm1ktte synes da Ogsd at veere den
naermeste arsag til forstyrrelse af begrebstznkningen, mens
alle de gvrige symptomer pa skizolren adsphitelse med en vis
sandsynlighed, som vi har prgvet at vise ovenfor, kan udledes
af denne basalc forstyrrelse. De givne eksperimentelle under-

sggelser taler, set udfra genetisk psykologi, i hvert fald til
fordel for godkendelse af denne hypotese.
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